
	  
	  
	  
	  

 
Laufende 

Kreisrekord-Nummer 
 

STAND:  
31.12.2019 

 
 

Altersklasse/ 
Disziplin 

 
 

Wettkampf-Leistung 

 
 

Name 

 
 

Jahrgang 

 
 

Wettkampf-Datum 

 
 

Wettkampf-Ort 

       
  

U-14/M-12-Jugend 
 

     

       
  1 Stabhochsprung 2,70 m ALBERT, Lars 1982 10.11.1994 Emmelshausen 
  2 3-Kilogramm-Kugelstoßen 12,68 m ALBERT, Lars 1982 03.10.1994 Elm 
  3 400-Gramm-Speerwurf 40,74 m ALBERT, Lars 1982 15.10.1994 Elm 
  4 Dreikampf 1.361 Punkte ALBERT, Lars 1982 11.09.1994 Bellheim 
  5 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.404 Punkte ALBERT, Lars 1982 30.08.1994 Elm 
  6 Bockwettkampf Lauf 2.292 Punkte ALBERT, Lars 1982 23.08.1994 Elm 
  7 Blockwettkampf Wurf 2.270 Punkte ALBERT, Lars 1982 15.05.1994 Homburg 

       
  

U-14/M-13-Jugend 
 

     

       
  8 75-Meter-Lauf 9,4 s ALBERT, Lars 1982 26.09.1995 Elm 
  9 60-Meter-Hürdenlauf (0.762 m) 9,2 s ALBERT, Lars 1982 04.07.1995 Elm 
10 Stabhochsprung 3,51 m ALBERT, Lars 1982 25.05.1995 Schelklingen 
11 Zonenweitsprung 5,76 m ALBERT, Lars 1982 10.09.1995 Dillingen 
12 3-Kilogramm-Kugelstoßen 15,72 m ALBERT, Lars 1982 21.10.1995 Überherrn-Altforweiler 
13 400-Gramm-Speerwurf 48,42 m ALBERT, Lars 1982 05.10.1995 Überherrn-Altforweiler 
14 Dreikampf 1.53 Punkte ALBERT, Lars 1982 19.09.1995 Dillingen 
15  Vierkampf 2.161 Punkte ALBERT, Lars 1982 19.09.1995 Dillingen 
16 Blockwettkampf Sprint/Sprung 2.708 Punkte ALBERT, Lars 1982 03.10.1995 Elm 
17 Blockwettkampf Lauf 2.535 Punkte ALBERT, Lars 1982 26.09.1995 Elm 
18 Blockwettkampf Wurf 2.814 Punkte ALBERT, Lars 1982 05.09.1995 Elm 

       
  

U-14/W-13-Jugend 
 

     

       
19 400-Gramm-Speerwurf 50,72 m HESSLER, Stefanie* 1983 19.10.1996 Überherrn-Altforweiler 
20 200-Gramm-Schlagballwurf 65,00 m HESSLER, Stefanie* 1983 24.09.1996 Elm 
21 Dreikampf 1.776 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 07.07.1996 Dillingen 
22 Vierkampf 2.247 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 07.07.1996 Dillingen 
23 Blockwettkampf Lauf 2.796 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 16.07.1996 Elm 

   heute: *DR. HESSLER, Stefanie    



 
  

U-16/M-14-Jugend 
 

     

       
24 80-Meter-Hürdenlau (0,838 m) 11,0 s ALBERT, Lars 1982 07.0.1996 Elm 
25 Hochsprung 1,82 m ALBERT, Lars 1982 04.08.1996 Dillingen 
26 Stabhochsprung 3,91 m ALBERT, Lars 1982 09.06.1996 Saarlouis 
27 4-Kilogramm-Kugelstoßen 17,68 m ALBERT, Lars 1982 21.09.1996 Koblenz 
28 600-Gramm-Speerwurf 50,68 m ALBERT, Lars 1982 05.10.1996 Dillngen-Diefflen 
29 Vierkampf 2.405 Punkte  ALBERT, Lars 1982 15.06.1996 Saarbrücken 
30 Neunkampf* 

 
4.885 Punkte* 

(*= ein Achtkampf  ohne 100-m-
Lauf; 
mit Kurzsprint des Vierkampfes von 
KR 29 sind es 5.423 Neunkampf-
Punkte) 

ALBERT, Lars 1982 15./16.06.1996 Saarbrücken 

31 Blockwettkampf Sprint/Sprung 3.007 Punkte ALBERT, Lars 1982 07.09.1996 Elm 
32 Blockwettkampf Lauf 2.710 Punkte ALBERT, Lars 1982 16.07.1996 Elm 
33 Blockwettkampf Wurf 3.156 Punkte ALBERT, Lars 1982 03.10.1996 Elm 

       
  

U-16/W-14-Jugend 
 

     

       
34 80-Meter-Hürdenlauf (0,762 m) 12,24 s HESSLER, Stefanie* 1983 23.09.1997 Sankt Wendel 
35 3-Kilogramm-Kugelstoßem 13,66 m HESSLER, Stefanie* 1983 12.10.1997 Hauenstein 
36 400-Gramm-Speerwurf 53,82 m HESSLER, Stefanie* 1983 20.07.1997 Dillingen 
37 200-Gramm-Schlagballwurf 73,00 m HESSLER, Stefanie* 1983 21.06.1997 Lage 
38 Siebenkampf 3.824 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 19./20.07.1997 Dillingen 
39 Blockwettkampf Lauf 2764 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 21.06.1997 Lage 

       
  

U-16/M-15-Jugend 
 

     

       
40 Stabhochsprung 3,91 m ALBERT, Lars 1982 09.06.1996 Saarlouis 
41 4-Kilogramm-Kugelstoßen 17,68 m ALBERT, Lars 1982 21.09.1996 Koblenz 
42 Blockwettkampf Lauf 2.710 Punkte ALBERT, Lars 1982 06.07.1996 Elm 
43 Blockwettkampf Wurf 3.189 Punkte ALBERT, Lars 1982 30.09.1997 Elm 

       
  

U-16/W-15-Jugend 
 

     

       
44 600-Gramm-Speerwurf 48,37 m HESSLER, Stefanie* 1983 25.07.1998 Hannover 
45 200-Gramm-Schlagballwurf 74,00 m HESSLER, Stefanie* 1983 12.07.1998 Hannover 
46 Blockwettkampf Lauf 2-700 Punkte HESSLER, Stefanie* 1983 12.07.1998 Hannover 

       
  

Männliche U-18-Jugend 
     



 
       

47 Stabhochsprung 4,40 m ALBERT, Lars 1982 20.06.1999 Filderstadt Bernhausen 
48 Zehnkampf 7.537 Punkte ALBERT, Lars 1982 03./04.09.1999 Lage 

       
  

Weibliche U-18-Jugend 
 

     

       
49 400-Meter-Lauf 55,24 s KETTENIS, Larissa* 1982 22.08.1999 Homburg 
50 400-Meter-Hürdenlauf (0,762 m) 62,28 s KETTENIS, Larissa* 1982 07.08.1999 Regensburg 
51 600-Gramm-Speerwurf 51.51 m HESSLER, Stefanie* 1983 21.08.1999 Homburg 

   heute: Prof. *DR. KETTENIS, Larissa    
       
  

Männliche U-20-Jugend 
 

     

       
52 Fünfkampf 4.001 Punkte ALBERT, Lars 1982 25.08.2001 Vaterstetten 
53 Zehnkampf 7.847 Punkte ALBERT, Lars 1982 25./26.08.2001 Vaterstetten 

       
  

Weibliche U-20-Jugend 
 

     

       
54 400-Meter-Lauf 54,36 s KETTENIS, Larissa* 1982 05.08.2000 Fulda 
55 400-Meter-Hürdenlauf (0,762 m) 58,71 s KETTENIS, Larissa* 1982 12.08.2000 Mannheim 

       
  

Männer  
 

     

       
56 Internationaler Fünfkampf 3.832 Punkte ALBERT, Lars 1982 16.09.2006 Püttlingen 
57 Zehnkampf 7.933 Punkte ALBERT, Lars 1982 21./22.06.2008 Ratingen 

       
  

Frauen 
  

     

       
58 400-Meter-Hürdenlauf (0,762 m) 58,71 s KETTENIS, Larissa* 1982 12.08.2000 Mannheim 
59 Siebenkampf 5.652 Punkte ALBERT, Liesel (Elisabeth) 1951 07./08.10.1978 Dillingen 

       
	  


